
ㆍ기본정보

과목명 행복한삶과가족

학점(시간) 3(3)

이수구분 일반선택

수강번호 반번호 01

강의시간

강의실

담당교수 김한곤 소속 사회학과

면담시간

ㆍ과목 관련 정보

동일과목

선수과목

ㆍ세부내용

1.강의소개 : 

급격한 출산율 감소와 평균수명의 연장에 따른 인구구조의 변화는 사회경제적으로 심각한 문제를 초래

할 것으로 예상되며 장기적으로는 대한민국의 존망을 위태롭게 할 것입니다. 이러한 맥락에서 본 과목

은 출산율 감소의 원인과 인구구조의 변화에 따른 여러 문제들과  정부의 대응 정책을 소개하고자 한

다. 그리고 행복한 삶과 가족을 이루는 조건과 어린이의 성장발달 단계별 특성과 각 단계에 맞는 부모

의 역할을 체계적으로 소개한다. 그리하여 건전한 결혼관과 출산가치관을 형성하여 궁극적으로 저출산 

문제를 극복하고자 한다.          

2.수업목표 : 

본 과목은 출산율 감소의 원인과 인구구조의 변화에 따른 여러 문제들과  정부의 대응 정책을 소개하

고자 한다. 그리고 행복한 삶과 가족을 이루는 조건과 어린이의 성장발달 단계별 특성과 각 단계에 맞

는 부모의 역할을 체계적으로 소개한다. 그리하여 건전한 결혼관과 출산가치관을 형성하여 궁극적으로 

저출산 문제를 극복하는데 기여하고자 한다. 

3.수업진행방법 : 

인터넷 강의로 이루어지며 토론방을 활성화하여 수업내용의 이해와 더불어  깊이 있는 학습을 추구하

고자 한다.

※ 장애학생을 위한 학습지원 : 학습도우미(이동보조, 강의·보고서 대필, 학습보조), 보조기기,

   휠체어 접근이 가능한 강의실, 좌석 우선배정, 점자, 확대자료 등이 필요한 수강자는

   사전 문의 바랍니다.

2020학년도 1학기 수업계획서
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ㆍ세부내용

   (장애학생지원센터 : 053-810-1164)

스마트교육:

4.중요교재 및 문헌 : 

교재 : 행복한 삶과 가족. 2020. 김미령 등 공저. 동아문화사 

참고문헌 : 대한민국정부. 2016. 제3차 저출산.고령사회기본계획.

5.수업의 효율성 제고를 위한 기타사항

6.학습평가 : 

출석 20%, 중간시험 30%, 기말시험 30%, 퀴즈 및 토론 10%, 과제 10%.

※ 장애학생을 위한 평가지원 : 학습도우미(이동보조, 시험 대필), 점자, 음성 시험지, 확대 문제지,

   시험시간 연장, 대필 도우미, 별도시험장소, 보조기기가 필요한 수강자는 사전 문의 바랍니다.

   (장애학생지원센터 : 053-810-1164)

평가비율

중간시험 : 0%, 기말시험 : 0%, 출결 : 0%, 예ㆍ복습 : 0%, 기타 : 0%

※ 스마트교육: 학생의 수업 활동 참여에 대한 평가 권장

예: 수업참여도(발표, 토론, 학생 간 상호 평가), 포트폴리오 등

ㆍ주별계획

주 학습목표 및 목차 주교재 및 참고자료 퀴즈/과제/토론 유무

1 인구현황 Population structure and change

2 행복론 Eudemonics

3
생물학적/사회학적/인간학적 성 

Biologic/sociologic/humanitarian sex

4 사랑 Love

5 성공적인 부부관계 Successful conjugal relations

6 건강한 성생활 Healthy sexual life

7

탄생의 신비/적령기 출산의 중요성 Mystery of 

childbirth/Importance of childbirth at optimum age 

of mother 
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ㆍ주별계획

주 학습목표 및 목차 주교재 및 참고자료 퀴즈/과제/토론 유무

8 중간시험 중간시험

9

영아기·유아기의 발달과 부모됨의 의미 Developmental 

characteristics of infancy and kindergartener and 

parental role

10

아동기·청소년기 발달과 부모역할 Developmental 

characteristics of childhood and adolescence and 

parental role

11
노부모와 성인자녀관계 Relationship between elderly 

parents and adult offspring  

12 가족윤리 Ethical issues in family

13 결혼의 경제학 Economics of marriage

14
저출산 대응 국가 정책 National policy for low 

fertility 

15 기말시험 기말시험
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교외대학 대상 학점교류 교과목 개설 신청서
2021학년도 ( 1,2 ) 학기

교류구분
 DGe( 0  ), 권역센터대학(  0), 영호남4개대학( 0  ), 군학점인정( 0  )
* 교류희망 하는 대상에 모두 ○ 표기 바랍니다.

강좌명
(한글) 미술치료로 알아가는 가족이야기

학점      3
(영문) Family Art Therapy

이수

구분
           (교류시 타교에서 선택시 일반선택, 자교는 교양, 전공가능)  

교수

정보

성  명 최선남 직 위  교수

소  속    영남대학교 환경보건대학원 미술치료학과

연락처

연 구 실: 053)810-2887

휴대전화: 010-4507-6323

e - Mail: snchoi@yu.ac.kr

강의

목표

 본 강의를 통해 가족관계에 대한 이해와 가족내에서의 건강성과 증상 유발

에 대한 이해를 하도록하는데 목표가 있다.

개발

형식

※저작도구 활용시, 저작도구 명을 기입하여주시기 바랍니다.

※기타의 방법으로 개발시, 자세히 기입하여 주시기 바랍니다.

 저작도구(     ), HTML/Flash(     ),  기타(동영상)
평가

방법

출석(20%), 퀴즈(00%), 시험(50%), 참여율(00%) 레포트(30%)

* 평가의 합이 100%가 되어야 함.

주 별 계 획(강의내용)

1주 교과목 소개 및 강의 진행과 평가방법소개/ 개인의 심리적 문제 유발의 핵심은 무엇일까?

2주 가족의 이해/ 배우자 선택 알고해도 어려워!

3주 가족을 대상으로 치료하기란? 가족의 역기능 알아보기

4주 미술치료 소개하기/ 실사례를 통해 가족문제 이해하기

5주 가족미술치료의 가치/가족체계 진단 사례 살펴보기

6주 부부치료의 필요성/부부치료 기법 및 사례

7주 동물가족화/동물가족화 진행방법 소개

8주 * 중간고사 생략 가능 

9주 동적가족화-실시방법 , 사례/ 해석방법

10주 잡지책으로 할 수 있는 콜라주/치료사례

11주 동적부부화-동적가족화와 어떻게 다른가? 사례

12주 가계도-적용의 의미와 미술치료에서 사용할 수 있는 창의적 가계도

13주 모자화소개-의미, 사례 소개

14주 가족미술치료사례소개

15주  기말고사



2021학년도 (  1,2 )학기 학점교류 교과목 개요
과목명 :    미술치료로 알아가는 가족이야기                 담당 교수명:  최선남

한글개요

가족미술치료의 제 이론과 기법을 소개하고, 가족진단 과정과 미술작업과정을 통

해 가족을 이해하고, 가족미술치료의 중요성을 학습 한다. 또한 가족미술치료의 

진단과 기법을 학습하여 치료자로서의 자질을 함양하도록 한다.

영문개요

* An integrated exploration of family art therapy wiyhin the context 

of family therapy theory. Experiential learning is facilitated through 

the art process.



교외대학 대상 학점교류 교과목 개설 신청서
2021학년도 (1,2) 학기

교류구분
 DGe(  0 ), 권역센터대학(  0 ), 영호남4개대학(0   ), 군학점인정(  0 )
* 교류희망 하는 대상에 모두 ○ 표기 바랍니다.

강좌명
(한글) 스스로 하는 인테리어디자인

학점  3
(영문) Interior Design by Oneself

이수

구분
           일반선택

교수

정보

성  명  안옥희 직 위  교수

소  속    영남대학교   생활과학대학  가족주거학과

연락처

연 구 실: 053-810-2864

휴대전화: 010-2944-2864

e - Mail: aohee@yumail.ac.kr

강의

목표
 본 교과는 인테리어디자인에 대한 기본사항을 익히고, 쉽고 재미있게 인테리어디자인을 할 

수 있는 계기를 제공하는 것을 수업목표로 한다. 

개발

형식

※저작도구 활용시, 저작도구 명을 기입하여주시기 바랍니다.

※기타의 방법으로 개발시, 자세히 기입하여 주시기 바랍니다.

 저작도구(     ), HTML/Flash(     ),  기타(동영상)
평가

방법
시험 60% + 레포트 15% + 퀴즈 10% + 토론 5% + 출석 10% = 100% 

주 별 계 획(강의내용)

1주 인테리어디자인 개념   

2주 인테리어 디자인 요소 

3주 인테리어 디자인 원리 

4주 실내공간 구성요소와 공간계획 

5주 인테리어 마감재와 구조 

6주 색채계획

7주 조명계획

8주 중간시험 없음

9주 가구계획 

10주 인테리어 코디네이션 

11주 주거공간 인테리어 및 리모델링

12주 상업공간 인테리어 디자인 

13주 지속가능한 거주환경 디자인 

14주 장애가 없는 거주환경 디자인 

15주 기말시험



2021학년도 (1,2)학기 학점교류 교과목 개요
과목명 : 스스로하는 인테리어디자인                    담당 교수명:  안옥희

한글개요

본 교과목은 실내디자인을 전공하는 학생뿐만 아니라 일반학생들도 인테리

어 디자인의 기본사항을 익혀 스스로 인테리어 디자인을 할 수 있는 계기를 

제공하는 것을 목표로 한다. 교육내용은 인테리어디자인 개요, 공간계획, 디

자인요소와 원리, 공간요소, 조명계획, 색채계획, 가구계획, 인테리어코디네

이션, 공간별 인테리어디자인, 인테리어디자인 사례, 인테리어디자인 실제에 

대하여 다룬다. 

영문개요

The aim of the subject is to provide the opportunity of doing the 

interior design by oneself not only for the student who majors an 

interior design but also the general student through learning the basic 

fact of the interior design. The education contents of the subject 

contain the interior design synopsis, space planning, design element 

and principal, space element, illumination plan, coloring plan and 

furniture plan, interior coordination, interior design for the space 

utilization, interior design instance, and the interior design fact.  


